
Sports 
(Part – 1) 

 
 

1. भारत का राष्ट्रीय खेल ककस ेमाना जाता है? 

(a) हॉकी ✓ 

(b) किकेट 

(c) शतरजं 

(d) कबड्डी 

click here for details 

2. भूटान का राष्ट्रीय खेल कोनसा है? 

(a) बैडकमन्टन 

(b) बास्केटबाल 

(c) फ़ुटबाल 

(d) तीरदंाजी ✓ 

click here for details 

https://www.edurelation.com/sports-gk-questions-in-hindi.php


3. सयंुक्त राज्य अमेररका का राष्ट्रीय खेल कोनसा है? 

(a) वाटर पोलो 

(b) रग्बी 

(c) पोलो 

(d) बेसबॉल ✓ 

click here for details 

4. तुकी का राष्ट्रीय खेल ............ है? 

(a) घुड़दोड़ 

(b) कुश्ती ✓ 

(c) हैंडबॉल 

(d) बास्केटबाल 

click here for details 

5. स्कॉटलैंड का राष्ट्रीय खेल है? 

(a) आइस हॉकी 

(b) रग्बी फुटबॉल ✓ 

(c) फुटबॉल 

(d) बेसबाल 

click here for details 
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6. नपेाल का सबस ेलोककिय खेल कोनसा है? 

(a) फुटबॉल ✓ 

(b) किकेट 

(c) रेककंग 

(d) बेसबाल 

click here for details 

7. 'बुल फाइकटंग' ककस देश का राष्ट्रीय खेल है? 

(a) स्पेन ✓ 

(b) कनाडा 

(c) स्कॉटलैंड 

(d) जापान 

click here for details 

8. आइस हॉकी ककस देश का राष्ट्रीय खेल है? 

(a) कनाडा ✓ 

(b) स्कॉटलैंड 

(c) डेनमाकक  

(d) स्वीडन 

click here for details 
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9. टेबल टेकनस ककस देश का राष्ट्रीय खेल है? 

(a) स्कॉटलैंड 

(b) रूस 

(c) चीन ✓ 

(d) आस्रेकलया 

click here for details 

10. अमेररका का राष्ट्रीय मनोरजन ककस खेल को कहा जाता है? 

(a) बास्केटबॉल 

(b) वालीबॉल 

(c) बेसबॉल ✓ 

(d) हैंडबॉल 

click here for details 

11. भारत में पोलो खेल का िचलन ककसन ेिारम्भ ककया? 

(a) यूनानी 

(b) अगं्रजे 

(c) तकुक  ✓ 

(d) पुतकगाली 

click here for details 
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12. पोलो खेल का िचलन भारत के ककस राज्य में हुआ? 

(a) कमजोरम 

(b) मकिपुर ✓ 

(c) असम 

(d) केरल 

click here for details 

13. कबड्डी खेल का उद्भव ककस देश में हुआ माना जाता है? 

(a) चीन 

(b) भारत ✓ 

(c) जापान 

(d) अमेररका 

click here for details 

14. किकेट खेल की शुरुआत ककस देश में हुई? 

(a) भारत 

(b) इंग्लेंड ✓ 

(c) आस्रेकलया 

(d) रूस 

click here for details 
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15. शतरजं का जन्मदाता ककस देश को माना जाता है? 

(a) रूस 

(b) भारत ✓ 

(c) अमेररका 

(d) इंग्लेंड 

click here for details 

16. कनम्नकलकखत में स ेककस खेल का उद्भव इंग्लेंड में नही हुआ माना जाता है? 

(a) लॉन टेकनस 

(b) हॉकी 

(c) फुटबॉल 

(d) वालीबॉल ✓ 

click here for details 

17. कनम्नकलकखत में स ेककस खेल का उद्भव भारत में नही हुआ माना जाता है? 

(a) शतरजं 

(b) पोलो 

(c) कबड्डी 

(d) कबकलयडसक ✓ 

click here for details 
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18. खेल और उनके जन्म दाता देश का गलत युग्म है? 

(a) कबकलयडसक ----- फ्ासं 

(b) शतरजं ------- रूस ✓ 

(c) कबड्डी ------ भारत 

(d) स्नूकर ----- भारत 

click here for details 

19. खेल और उनके जन्मदाता देश का सही युग्म है? 

(a) स््वेश ---- भारत 

(b) कबकलयडसक ---- इंग्लेड 

(c) पोलो --- भारत ✓ 

(d) लॉन टेकनस ---- आस्रेकलया 

click here for details 

20. खो-खो खेल में ककतन ेकखलाड़ी एक टीम में होते है? 

(a) 11 

(b) 17 

(c) 12 

(d) 9 ✓ 

click here for details 
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21. वाटर पोलो में एक पक्ष में कखलाकडयों की सखं्या ककतनी होती है? 

(a) 4 

(b) 5 

(c) 6 

(d) 7 ✓ 

click here for details 

22. एक पोलो टीम में ककतन ेकखलाड़ी होते है? 

(a) 4 ✓ 

(b) 7 

(c) 9 

(d) 6 

click here for details 

23. बेसबॉल में ित्यके पक्ष में कखलाकडयों की सखं्या ककतनी होती है? 

(a) 9 ✓ 

(b) 11 

(c) 15 

(d) 7 

click here for details 

https://www.edurelation.com/sports-gk-questions-in-hindi.php


24. वालीबॉल की ित्येक टीम में कखलाकडयों की सखं्या ककतनी होती है? 

(a) 6 ✓ 

(b) 7 

(c) 8 

(d) 9 

click here for details 

25. बास्केटबॉल के खेल में दोनों और ककतन-ेककतन ेकखलाड़ी होते है? 

(a) 5 ✓ 

(b) 6 

(c) 8 

(d) 9 

click here for details 

26. ककतन ेकखलाडी एक टीम स ेमैदान पर िमश खो-खो, कबड्डी, वालीबॉल व 

बास्केटबॉल में खेलते है? 

(a) 9,6,7,5 

(b) 9,7,6,5 ✓ 

(c) 5,7,9,6 

(d) 6,7,5,9 
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click here for details 

27. वालीबॉल, बास्केटबॉल तथा बेसबॉल खेल में ित्येक पक्ष में कखलाकडयों की सखं्या 

िमश होती है? 

(a) 5,6,9 

(b) 6,9,5 

(c) 6,5,9 ✓ 

(d) 6,7,9 

click here for details 

28. कबड्डी के खेल में ित्यके पक्ष में कखलाकडयों की सखं्या होती है? 

(a) 5 

(b) 6 

(c) 7 ✓ 

(d) 8 

click here for details 

29. ककस समूह के खेलो में ित्येक पक्ष में 7 कखलाडी होते है? 

(a) बास्केटबॉल व कबड्डी 

(b) वाटर पोलो व कबड्डी ✓ 

(c) बेसबॉल व वाटर पोलो 
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(d) पोलो व खो-खो 

click here for details 

30. कनम्नकलकखत में स ेककस खेल की ित्येक पक्ष की टीम में 11 कखलाड़ी नही होते है? 

(a) किकेट 

(b) खो-खो ✓ 

(c) हॉकी 

(d) फुटबॉल 

click here for details 

31. ककस ग्रपु के खेलो में ित्यके पक्ष में कखलाकडयों की सखं्या समान होती है? 

(a) पोलो व वाटर पोलो 

(b) बास्केटबॉल व वालीबॉल 

(c) बेसबॉल व खो-खो ✓ 

(d) फूटबॉल व रग्बी 

click here for details 

32. ककस ग्रपु के खेलो में ित्यके पक्ष में कखलाकडयों की सखं्या 7 होती है? 

(a) वालीबॉल व वाटर पोलो 

(b) वाटर पोलो व बास्केटबॉल 

(c) कबड्डी व नटेबॉल ✓ 
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(d) नटेबॉल व खो-खो 

click here for details 

33. ककस खेल में ित्यके पक्ष में कखलाकडयों की सखं्या सवाककिक होती है? 

(a) फुटबॉल 

(b) रग्बी फुटबॉल ✓ 

(c) हॉकी 

(d) आइस हॉकी 

click here for details 

34. फुटबॉल टीम में ककतन ेकखलाड़ी होते है? 

(a) 10 

(b) 11 ✓ 

(c) 12 

(d) 13 

click here for details 

35. रग्बी फुटबॉल में ित्येक पक्ष में कखलाकडयों की सखं्या ककतनी होती है? 

(a) 13 

(b) 16 

(c) 15 ✓ 
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(d) 21 

click here for details 

36. कनम्नकलकखत खेलो में स ेककस खेल का सामान्यत सबस ेकम खेल समय है? 

(a) कबड्डी ✓ 

(b) हॉकी 

(c) फुटबॉल 

(d) किकेट 

click here for details 

37. ककसी अतंराकष्ट्रीय फुटबॉल मैच की सामान्य समयावकि ककतनी होती है? 

(a) 60 कमनट 

(b) 70 कमनट 

(c) 90 कमनट ✓ 

(d) 120 कमनट 

click here for details 

38. ककसी अन्तराकष्ट्रीय हॉकी मैच की सामान्य समयावकि ककतनी होती है? 

(a) 60 कमनट 

(b) 70 कमनट ✓ 

(c) 90 कमनट 
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(d) 120 कमनट 

click here for details 

39. मु् केबाजी की स्पिाक में ककतन ेककतन ेकमनट के तीन राउंड होत ेहै? 

(a) 2-2 कमनट 

(b) 3-3 कमनट ✓ 

(c) 4-4 कमनट 

(d) 5-5 कमनट 

click here for details 

40. कबड्डी की पुरुष स्पिाक में ककतन ेकमनट का एक हाफ होता है? 

(a) 15 कमनट 

(b) 20 कमनट ✓ 

(c) 25 कमनट 

(d) 30 कमनट 

click here for details 

41. कनम्नकलकखत में स ेककस कखलाडी को 'हॉकी का जादूगर' कहा जाता है? 

(a) रूप कसहं 

(b) मेजर ध्यानचदं ✓ 

(c) उिम कसहं 
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(d) के.डी. कसहं 

click here for details 

42. ददा के नाम स ेककस ेजाना जाता है? 

(a) बलवीर कसहं 

(b) मेजर ध्यानचदं ✓ 

(c) के.डी. कसहं 

(d) रूप कसहं 

click here for details 

43. फुटबॉल में 'ब्लेक पलक' के उपनाम स ेजाना जाता है? 

(a) लोथार म्थाउस 

(b) ए.डी. नाकसमेंन्टो ✓ 

(c) रुड गुकतल 

(d) इनमे स ेकोई नही 

click here for details 

44. स्विक बाकलका एव ंउड़नपरी उपनाम स ेकोन भारतीय मकहला एथलीट जानी जाती 

है? 

(a) पी.टी.उषा ✓ 

(b) शाइनी अब्राहम 
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(c) के.एम.् बीनामोल 

(d) सनुीता रानी 

click here for details 

45. रावलकपडंी ए्सिसे के नाम स ेजाना जाता है? 

(a) राहुल द्रकवड़ 

(b) इमरान खान 

(c) शोएब अख्तर ✓ 

(d) सकचन तेंदुलकर 

click here for details 

46. किकेट कखलाकडयों के मध्य 'होलीवूड' के नाम स ेिकसद्ध है? 

(a) शेन वानक ✓ 

(b) जैक काकलस 

(c) वसीम अकरम 

(d) सभी 

click here for details 

47. ग्रटे कडलेयर उपनाम स ेकोन अतंराकष्ट्रीय किकेट अम्पायर जाना जाता है? 

(a) कडकी बडक 

(b) डेकवड शेफडक 
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(c) इयान राकबन्सन 

(d) स्टीव बकनर ✓ 

click here for details 

48. डोकसगं अम्पायर के नाम स ेकोन जाना जाता है? 

(a) डेकवड हयेर 

(b) डेकवड शेफडक ✓ 

(c) कडकी बडक 

(d) कपटर कवली 

click here for details 

49. बोम्बे बोम्बर ककस अन्तराकष्ट्रीय किकेटर का उपनाम है? 

(a) राहुल द्रकवड़ 

(b) सकचन तेंदुलकर ✓ 

(c) कवनोद काम्बल े

(d) सोरभ गागंुली 

click here for details 

50. 'कलकटल मास्टर' के नाम स ेकोन भारतीय किकेटर जाना जाता है? 

(a) कवनोद काम्बल े

(b) सकचन तेंदुलकर 
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(c) राहुल द्रकवड़ 

(d) सनुील गावस्कर ✓ 

click here for details 
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